News dalla redazione

La vacanza a Ostuni in
10 tappe

Dall’agribeach al night restaurant fra apericozze,
friselle & pizzica

Lettino, zappa e olio solare.
L'ultima tendenza balneare
dell'estate 2014 & I'agribeach, una
spiaggia attrezzata in piena
campagna con il mare davanti e
dietro l'orto dove si coltivano i
famosi pomodori pugliesi a km
Zero. La prima oasi per gli amanti
della natura € nata nel cuore del
Salento, a Pescoluse, un tratto di costa che per la trasparenza delle acque &
detta le Maldive d'ltalia. Ma la moda si € diffusa rapidamente anche nel nord
della regione, soprattutto fra gli ulivi di Ostuni dove sorgono masserie a
gestione familiare. Si dorme al fresco dei trulli e si fa colazione con i taralli
dolci per una cifra che spesso non supera i 50 euro a persona. La Puglia é di
moda, dunque, perché riesce a mixare alto e basso, chic & pop, offrendo
autentiche "chicche " extra lusso insieme a vacanze economy adatte a tutte le
tasche. Eccovi un viaggio in 10 tappe, dalla spiaggia alla cucina, passando per |
locali notturni e lo shopping, per entrare nella movida di Ostuni.

Scoglio o son desto? || mare di Ostuni, dopo la Bandiera blu, quest'anno
incassa ancora una volta le cinque vele di Legambiente e Touring club. Due, le
opzioni per chi alloggia nella Citta Bianca a forma di panettone: scendere in
spiaggia o puntare sugli scogli. Qui, I'opzione pil originale & il lido del
Paragrafo 25 a due passi dalla Masseria Santa Lucia. Lettini in vimini con
tessuti damascati, chaise longue con cuscini di seta a stampe colorate e
discesa al mare attraverso un percorso ricavato nella roccia. |l costo si aggira
sui 30/35 euro a postazione e comprende I'ombrellone, due lettini, sedie,
tavolino da fumo o da cocktail e un panorama mozzafiato.

Di rigore, 1l bianco. Sabbia a go go invece a Quarto di monte, localita
Monticelli, 8/9 km da Ostuni per il White Beach di Gabriele Menotti Lippolis,
dinamico imprenditore pugliese che gestisce un lido double face. La mattina
sole, snack e bar, dalle 18 in poi aperitivo al tramonto con musica live.
Poltrone, ombrelloni, tavoli e sedie doverosamente bianco panna.

Imperdibili le friselle con pomodori, cetrioli, basilico e la pasta ai frutti di mare
cucinata dalla mamma di Gabriele che ha la supervisione dei fornelli. | prezzi?
Contenuti, 7 euro il lettino pit 4 il parcheggio. Un pranzo light fra frullati di
frutta fresca e menu pugliesi ( friselle, melanzane stufate o focaccia ) si aggira
intorno ai 20/25 euro.
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